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Nasce a Brescia nel 1979 e dopo il diploma in meterie scientifiche, si laurea in giurisprudenza
presso L'universita degli Studi di Brescia con una tesi in diritto civile titolata “I limiti d'eta nella
disciplina delle adozioni”, sotto la direzione e coordinamento del Prof. Fabio Addis.

Consegue l'abilitazione professionale nel 2007 presso la Corte d'Appello di Brescia e dal 2009
collabora per piu di dieci anni con lo Studio Legale Grassi in materia di diritto bancario, dove si
specializza in diritto delle esecuzioni immobiliari.

Nell'anno 2017 frequenta il corso per gestore della crisi da sovraindebitamento tenuto presso
'Universita degli Studi di Brescia in collaborazione con ['Ordine degli Avvocati di Brescia,
conseguendo la relativa abilitazione.

E' inserita nell'elenco dei Professionisti esperti nella custodia e vendita dei beni immobili
pignorati istituito presso il Tribunale di Brescia.

Nell'anno 2018 frequenta il Master Biennale di primo e secondo livello per mediatori
familiari secondo norma tecnica UNI 11644 2016, conseguendo il relativo titolo professionale
abilitante presso la scuola di formazione DPL Mediazione & Co di Milano, Organismo di
Mediazione privato presso il quale presta la propria attivita.

Consegue il titolo di Mediatore Civile e Commerciale nell'anno 2021.

Mediatrice civile-commerciale e familiare presso la Camera di Conciliazione dell'Ordine degli
Avvocati di Brescia, ¢ iscritta all'A.I.Me.F, Associazione Italiana Mediatori Familiari.

Nell'anno 2021 frequenta il corso di coordinazione genitoriale presso il Centro Studi Famiglia

di Milano, grazie al quale acquisisce gli strumenti tecnici e specifici del relativo metodo di
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gestione del conflitto familiare nei casi di alta conflittualita.

E' membro di INCoGe, che ha lo scopo di promuovere il metodo della coordinazione genitoriale
e svolge attivita di promozione e sostegno alle famiglia e alla cultura della riduzione del conflitto
nelle relazioni parentali. L'istituto si ispira per contenuto e struttura a principi di giustizia e tutela
dei minori e delle loro famiglie.

Frequenta il Corso di aggiornamento per mediatori civili organizzato dall'Ordine degli Avvocati

di Brescia in collaborazione con la Camera Arbitrale di Milano “Conoscere e Praticare la

mediazione” nelle date 4-14 ottobre 2022.

In data 16/3/23 partecipa al convegno dal titolo “Riconoscere Aggressivita e violenza” (tutela dei

minori e violenza di genere) organizzato dall'Associazione Italiana Mediatori Familiari A.I.Me.F.

Frequenta il “Corso di aggiornamento per mediatori civili e commerciali “La riforma di cui al D.
Lgs. 10 ottobre 2022 n. 149 in materia di giustizia complementare, novita legislative e
giurisprudenziali e il negoziato di principi”, ottenendo il relativo attestato in data 5 giugno 2023
presso la scuola di formazione DPL Mediazione & Co di Milano.

Dal 6 al 16 giugno 2023 frequenta il corso di formazione abilitante per professionisti che
provvedono alle operazioni di vendita ex art. 179-ter disp. att. c.p.c. superando positivamente
l'esame finale.

Partecipa al progetto organizzato nel maggio 2023 dal Comitato Pari Opportunita dell'Ordine

degli Avvocati di Brescia in collaborazione con gli istituti di scuola superiore bresciani

finalizzato a sensibilizzare i ragazzi al tema della violenza sulle donne intitolato “a scuola contro

la violenza sulle donne”.

Partecipa in qualita di relatrice al ciclo di incontri patrocinati da A.I.Me.F “I conflitti in famiglia
e la mediazione familiare” ottobre 2023 — gennaio 2024.

Frequenta il Corso di aggiornamento per mediatori civili e commerciali ex art 42 DM 150/23 dal
9 al 16 maggio 2024 ottenendo il relativo attestato presso la scuola di formazione DPL
Mediazione & Co di Milano.

Frequenta il Corso di aggiornamento per mediatori civili e commerciali ex art 42 DM 150/23 dal
13 al 22 maggio 2024 ottenendo il relativo attestato presso l'associazione Equilibrio & R.C.
Frequenta il Corso di Formazione Professionalizzante contro la Violenza sulle donne organizzato
dall'Ordine degli Avvocati di Milano, Unione Lombarda Ordini Forensi in collaborazione con
Regione Lombardia dal 16 luglio 2024 al 22 ottobre 2024 superando positivamente l'esame
finale ed ottenendo l'iscrizione nel relativo elenco degli avvocati abilitati.

Frequenta il corso abilitante per Curatore Speciale del minore organizzato dalla Camera Minorile
per la Famiglia di Brescia 25/2/25-4/6/25.

Impegno e costante formazione professionale garantiscono assistenza e consulenza di qualita nei



diversi rami del diritto civile, con particolare attenzione e passione per le relazioni umane, per 1
diritti dei minori e della famiglia.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi del Decreto
Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e
dell’'art. 13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679).

avv. Elena Arpini



